
Montag - Freitag 
05.05. - 09.05.2025 

Amts-, Landgericht  
Staatsanwaltschaft Essen 

 Frühstück    ab                  7.00 Uhr 

Mittagstisch von   11.30 – 14.00 Uhr 
19. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Menü I 
4,20 € 

 

### 
Indische Linsensuppe 

mit Wurzelgemüse 
und exotischen 

Gewürzen 

### 
Pasta „Pomodoro“ 
mit Parmesankäse 

### 
Reis- Gemüsepfanne 
mit Zucchini, Paprika 

Chinakohl 
Tomatensauce 

### 
Spinat-

Polentaplätzchen an 
Kartoffelpüree mit 

Kräutersauce 
 

Currywurst 
Pommes frites 

Enthält:   Enthält:  Aa,G Enthält: Enthält: Aa,G,C 1,2,5  Enthält:  I,J 

Menü II 

Rinder-Hackbällchen 
in 

Champignonrahmsauce  
mit Kartoffeln 

5,50€ 

Bunte Frühlingssalate 
mit gebackenem 

Camembert 
Preiselbeeren 
Ofenbaguette 

5,50 € 

Lasagne Bolognese 
mit Bechamelsauce 

5,50€ 

Deftige Erbsensuppe 
mit Mettwurst 

5,00€ 

Zusatz Gericht 
beachten 

Enthält:  C Enthält:  Aa,C,G Enthält:  Aa,G, Enthält: I,J  

Tipp  
des Tages 

Schaschlikspieß 
(im eigenen Sud gegart) 
Paprika- Zwiebelsauce 

Pommes frites 
Krautsalat 

6,50 € 

Ofenfrischer Leberkäse 
vom Brett mit 

Kartoffeln 
Erbsen & Möhren 

6,50€ 
 

Schweineschnitzel 
mit Paprika-

Zwiebelsauce dazu 
Wedges & Salat 

6,90 € 

Hähnchenbrust mit 
Erdnuß-Kokosauce 

dazu Reis und 
Asiatisches Gemüse 

6,50€ 

Gebackenes 
Fischfilet mit 
Gemüse & 
Kartoffeln 

6,50€ 

 Enthält:  Aa,C,1,2,5  Enthält:  Aa,G Enthält:  Aa,G,5,2 Enthält: Fa,Aa,G Enthält:  Aa,C,G,J 

 
Gerichte mit diesem Symbol ### sind vegetarisch  Alle Menüs auch zum Mitnehmen.        
Zusatzstoffe: 1.Farbstoff 2.Konservierungsmittel 3.Antioxodationsmittel 4.Geschmacksverstärkern 5.Süßungsmittel 6.geschwefelt 7.gewachst 8.Phosphat 9.geschwärzt 
Hauptallergene: Aa Weizen, Ab Roggen, Ac Gerste, Ad Hafer B. Krebstiere u. Krebstiererzeugnisse C. Eier u. Eiererzeugnisse D. Fisch  Ea Erdnüsse, Eb Mandeln, Ec Haselnüsse, Ed Walnüsse, Ee Cashewnüsse 
Pistazien F. Soja u. Sojaerzeugnisse G. Milch u. Milcherzeugnisse H. Schalenfrüchte I. Sellerie J. Senf K. Sesamsamen L. Lupinen M. Weichtiere N. Schwefeldioxid u. Sulfit  


